
MEMÒRIA D’ ACTIVITATS DEL SERVEI DE LLEURE
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1



ÍNDEX

1. Usuaris pàg. 3
2. Organització                3
3. Arees Treballades                 4
4. Valoració de les activitats curs 07-08             4
5. Professionals                                                         6
6. Estructura Organitzativa del centre                  6
7. Relacions Interprofessionals                               6
8. Col.laboracions                                                     6
9. Formació dels Professionals                                6
10. Resum Comptable                                     7

2



1. Usuaris

Durant! el! curs! 2008"09! han! assistit! al! Servei! de!Lleure! ! un

grup!de!17!usuaris,!dÕuna!mitjana!dÕedat!de!41!anys,!tot!i!que

les!seves!edats!oscil#len!entre!els!23!i!69!anys.

El!seu!grau!de!discapacitat!va!entre!65%!i!el!100%!essent! la

mitja! dÕun! 78%.

El! diagn˜stic! principal! de!14! usuaris! estan! afectats! per! dany

cerebral,! dÕorigen! divers:! parˆ lisi! cerebral,! traumatismes,

seqŸeles!dÕinfeccions!v’riques!com!meningitis,!polio,!etc.!$!

!1!usuari!tŽ!Retard!Mental!$!1!usuari! !tŽ!distrofia!muscular!de

Steinert.

En! 2! casos! hi! ha! las! funcions! cognitives! i! intel#lectuals

preservades.! En! la! esta! hi! ha! diferents! graus! dÕafectaci—! que

anirien! dÕuna! intel#lig•ncia! l’mit! a! un! retrˆs! profund.

Tots!els!usuaris,!excepte!dos,!assisteixen!al! taller!Auxil ia.!Al

mes!de!maig! ! ! !Žs!va!donar!de!baixa!un!usuari!per!canvi!de

servei.

2. Organització   del   Servei   de   Lleure  
Horari   d’atenció
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De   16,30   a   19,30h   hores,   malgrat   que   algunes   activitats
comencen    1h  abans  per  raons    d’organització.

15.30-­  17,30h :  Activitats.
17,30-­  18,30h :  Berenar;;  Higiene.
18,30-­  19,30h :  Sortida.

Calendar i

Del  5  de  setembre  2008  al  22  de  juliol  2009.

19  desembre Últim   dia   1er.   quadrimestre
8  de  gener Primer  dia  del  2on.  quadrimestre
9   d’abril               Últim   dia   2on.   quadrimestre
14  d’’abril           Primer   dia   3er.   quadrimestre
22  de   juliol Últim   dia   3er.   quadrimestre

El  centre  va  romandre  tancat  el  31  d’octubre  i  el  23  de  febrer  a
més  de  les  festes  nacionals  i  locals

Grups

Les  i  els     usuaris  han  estat  agrupats  en  dos  grups  de  8-­10
cadascun,  saquin,  en  general  els  grups  del  centre  ocupacional  i
les  preferències  individuals.

3-­ Àrees   Treballades

Com  a  Servei  de  Lleure  complementari  al  centre
ocupacional  ,  s’han  realitzat  activitats  pròpies  de  Lleure:
lúdiques,  d’oci,  esportives.

Tot  i  això  el  Centre  Ocupacional  ha  seguit  assumint
activitats  pròpies  del  Servei  de  Lleure  (  sortides,  excursió  de  3
dies,  piscina,  relaxació,  festes  tradicionals,  ...)

4



Per  altra  banda,   l’activitat  de  pintura,  pròpia  del  Centre
Ocupacional  ,  s’ha  fet  durant  tot  els  curs  els  dilluns  i  dijous
per   la   tarda.

El  criteri  per  organitzar   les  activitats  ha  estat  en   funció  de
les  preferències  dels  nois/es,  de  les  possibilitats  del  espai  i  del
personal   .  Les   activitats   han   estat   :  Pintura,  Cuina,
Manteniment   Físic,   Imatge   Corporal,   Jardineria,   Lectura,
Jocs  de  taula,  Teatre  ,  Àlbum  Fotos,  Pel·∙lícula  i     Celebracions.

Aquest  any  s’ha  fet  una     assemblea  mensual  per  parlar   i
decidir  de  les  diferents  activitats  (sortides,  preparació  de  festes,
campionats,  etc).

Paral·∙lelament   aspectes   com   la  Higiene   i  Hàbits
d’autonomia  social,  Comunicació  verbal  i  no  verbal  s’han
seguit  treballant  amb  els  mateixos  criteris  i  objectius  que  al
C.O.

4-­ Valoració   de   les   activitats

1.   Pintura   .   Ha  participat  el  grup  C.     Hem  comptat  amb

l’assessorament  d’un  pintor.  L’activitat  s’ha  realitzat  els
dilluns  i  els  dijous.  La  continuïtat  de  l’activitat  queda
reflexada     amb   la  qualitat  de   les  obres.

2.  Cuina.  Han  participat  en  l’activitat  els  dos  grups     i  s’ha

fet    els  dimarts.  Es  tracta  de  fer  receptes  senzilles  (  postres,
berenars  ,  etc..)  en  las  que  tots  puguin  participar  en  la
elaboració.    També  s’han  encarregat  de  fer  els  “panellets”,
galetes  de  Nadal,  els  postres  per  la  revetlla-­sopar    d’estiu  i  la
Mona   de  Pasqua.

3.Manteniment   Físic   .   LÕactivi tat!sÕha!fet!els!dimecres,

hi!han!participat! tots!els!grups.!Aquesta!activi tat!ha!estat
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realitzada!per! lÕAssociaci—!Esportiva!BCN.!LÕactivi tat!consta

de!dues!parts!,!la!primera!exercicis!dÕescalfament!i!la!segona

part! la!prˆctica!de!diferents!esports!(bˆsquet,!futbol,!petanca,

aer˜bic,!etc.)!.

SÕha!participat!en!3!campionats!amb!altres!centres!del

districte!:!Petanca!,Bˆsquet!i!Futbol.!TambŽ!es!va!participar

a!la!ÒFesta!de!lÕesportÓ!el!23!de!juny,!activi tat!organitzada

per!la!comissi—!dÕesport!i!lÕassociaci—!BCN.

4.   Imatge   Corporal.   Ha  participat  el  grup  A   ,   s’ha

realitzat  els  dimecres  desprès  de  fer  l’  esport  ;;  l’objectiu  era  que
desprès  de  l’esport  el  grup  fos  conscient  de  la  necessitat  de  la
higiene  (rentar-­se,  pentinar-­se....)  ,  etc.

5.   Jardineria.   Ha!participat!el!grup!A.!LÕactivi tat!ha

consistit!en!treballs!de!manteniment!:!recolli r!fulles,!treure

herbes,!escombrar,!regar!i!replantar!les!flors!ornamentals!del

jard’.

6.   Jocs   de   Taula.   El   grup  A   ha   realitzat   aquesta

activitat.  Els   jocs  han  estat   triats  entre   tots:  parxís,  bingo,
dominó,  trivial,  “uno”,  memory...

7.   Àlbum   Fotos.   Durant! tot! el! curs! alguns! usuaris/es

han!anat!ordenant!les!fotos!i!fent!lÕ̂l bum!del!curs.

8.   Pel·∙lícula.   Durant   el   curs   s’han  dedicat   alguns

divendres  a  veure  les  pel·∙lícules  que  portaven  els  mateixos
usuaris/es

9.   Lectura.   Els   dimarts   una   lectora   voluntària   de   la

“Biblioteca  Clara”   ,fa  tallers  de  lectura  amb  alguns  del
usuaris/es.  
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10.!Teatre .  El  grup  A  ha  fet  una  adaptació  del     conte  de

Jorge  Bucay  “  Buscando  a  Buda”.  Tambè  s’han  encarregat  de
fer  el  vestuari  i  els  decorats.     Al  final  de  curs  han  fet  la
representació,al  aula  del  espai  Amfora,    per  els  nens  de  l’escola
i  per  la  resta  de  companys  del  taller.  

11.   Celebracions   :

Castanyada   :  es  va  fer  un  berenar  amb  castanyes,
panellets   i   ball.

Carnestoltes  :  es  van  fer  tallers  per    confeccionar
complements  senzills  de  disfressa,  que  van  escollir    els  mateixos
nois/es,  i  es  va  celebrar  una  festa  amb  musica  i  ball.

Revetlla-­  Sopar  final  de  curs:  durant   la   setmana  es  van
realitzar  els  preparatius   :  decoració,  encarrega  el  sopar,
preparar      taules,  cartells,  etc.

5!" Professionals

Educadora   :   Pili   Pigem
Auxiliar   :  Roser  Oms

Pintura   :   Jaime  Súnico   i  Pili  Pigem

Monitors  d’esport  :  “Associació  Esportiva  BCN”

6-­ Estructura   organitzativa   del   centre

LÕestructura!organitzativa!dep•n!en!la! totalitat! el!Taller

Auxi l ia
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7-­ Relacions   Interprofessionals

-­  ICASS
-­  Associació  Esportiva  BCN

8-­ Col·∙laboracions

!"BCN"Lleure":!2  professionals  han   estat   realitzant
activitats  esportives  dues  hores  setmanals  durant  tot  el  curs.

9! Formaci—" dels" " professionals

-­  Participació  en  la  Comissió  d’Esports  de  l’Associació
BCN.  1  sessió  mensual  de  90’

10   -­      Resum   comptable   2008
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               INGRESSOS
Concepte  TOTAL 24.346,15

Subvenci— ICASS  12.500,00
Quotes Servei Lleure   10.846,15
Donatius Varis  1.000,00
   
 

                  DESPESES
Concepte  TOTAL 33.417,64

- Aprovisionament: Alimentaci—,
Farmˆcia, Llenceria ....  566,25

- Despeses de personal:  27.014,47
- Despeses d'explotaci—:
Reparacions i altres, Ascensor,
Edifici, Serveis Assessoria,
Serveis Neteja, Material,
Despeses Animaci—

 2.558,63

Associaci— Esportiva BCN                                     3.605,75
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ANNEX  :  FOTOGRAFIES
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